
PRÉSENTATION DES JOURNÉES DE LA SCHIZOPHRÉNIE
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du 13 au 20 mars 2021

18es JOURNÉES DE 
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1. PositiveMinders (10 min)

2. Journées de la Schizophrénie 2024 (10 min)

3. SchizAwards (10 min)

4. Maison Virtuelle de la Psychiatrie (10 min)

5. Evénements physiques (10 min)

6. Echanges (30 min)

7. Conclusion (5 min)
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1 POSITIVEMINDERS



DE JDS À POSITIVEMINDERS
DE 2004 À 2023
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2004-2006

2007-2017

2013 2017 2020

2014-2018 2018

l’îlot lance JDS 

création JDS 

croissance JDS 

contacts avec 
associations

création JDS-I & 
JDS-F

5 pays

12 pays

2020-2021

création
PositiveMinders

2022-2023

professionnalisation 
PositiveMinders
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NOTRE MISSION
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PROBLÈME MISSION

Les troubles psychiques 
brisent la vie de trop 

nombreuses personnes 
alors que des 

solutions existent

Agir sur les causes et 
construire des actions 

fortes pour accélérer un 
changement durable
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CAUSES

▪ Stigmatisation
▪ Manque d’information
▪ Diagnostics tardifs
▪ Absence de prévention
▪ Manque de diffusion 

des bonnes pratiques
▪ Manque de 

professionnels formés
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NOTRE MISSION
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DESTIGMATISER TRANSMETTRE ACCELERER

Mise en place de soins précoces et 
inclusifs pour tout trouble psy 

Rendre les soins accessibles à toute 
personne en souffrance

POSITIVEMINDERS EST UN CATALYSEUR DU CHANGEMENT

Déconstruire les 
mécanismes de 
stigmatisation

les patients, leurs 
proches, les 

professionnels

Favoriser la 
transmission de la 

connaissance et des 
avancées

personnels de soin, de 
l’éducation, des 

proches

patients, proches, 
personnels de soin et de 

l’éducation

Promouvoir une 
diversité de 

pratiques reconnues 
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NOS INGRÉDIENTS
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Hybridation 
des savoirs

3P

Discours 
positif

Approche 
décalée

Solutions 
originales Numérique

Open 
source



POSITIVEMINDERS
GOUVERNANCE

du 13 au 20 mars 2021
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STRATÉGIE ÉTHIQUE & RIGUEUR

OPÉRATIONS

ACTIVITÉ COMMUNICATION

Conseil 
d’administration

Comité 
scientifique

Comité 
webinaires

Comité 
communication

Comité de 
direction

Coordination
bénévoles

Inclus des bénévoles
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SOUTIEN 
OPERATIONNEL



1CONSEIL D’ADMINISTRATION 2023-2024

du 13 au 0 mars 2021
18es JOURNÉES DE 

LA SCHIZOPHRÉNIE
Jean-Christophe 

Leroy

17/12/2020

Président
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Alexandre Berkesse

Membre

Conseiller stratégique

Perrine Brazo

Membre

Chercheuse & Psychiatre

Jean-Pierre Zbinden

Membre

Assistant social

Laurent Konopinski

Trésorier *

Psychologue

Johanna Couvreur

Présidente *

Spécialiste communication

Clémentine Decoster

Membre

Psychologue

Margot Fournier

Membre

Neuroscientif ique & 

biologiste

Hassan Meghzila

Membre

Pair Aidant

David Martinelli

Vice-Président *

Expert de vécu

Marie-Louise Nivarlet

Membre

Criminologue & proche

Nadia Mouchtaq

Membre

Psychiatre & 

Psychothérapeute

Olympe Oger

Secrétaire Générale *

Paralégal

Stéphane Raffard

Membre

Psychologue

Sami Richa

Membre

Psychiatre

Fabrice Saulière

Membre

Expert de vécu

Caroline Suter-Strum

Vice-Présidente *

Pair-praticienne

Anne-Françoise Christinat

Membre

Secrétaire médicale & proche

Maxime Perez Zitvogel

Membre

Expert de vécu

* Membres du Bureau
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1COMITÉ SCIENTIFIQUE 2023

du 13 au 20 mars 2021
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Président
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Juliette Dumont -Gouy

Secrétaire générale
Boris Chaumette

Président
Caroline Bévalot
Vice-Présidente

France Dujardin
Membre

Nicolas Glaichenhaus

Membre

Olivia Gross

Membre
Moussa Chalah

Membre

Nabil Hallouche

Membre

Yasser Khazaal

Membre

Charles Laïdi
Membre

Tania Lecomte

Membre

Déborah Martinez

Membre

Flavie Matthieu

Membre

Cédric Perriard

Membre

Romain Rey

Membre

Blaise Rochat

Membre

Magali Seassau

Membre
Nolw enn Tourniaire

Membre

Evandélia Valladier

Membre

Laura Martin

Membre



1COMITÉ DE DIRECTION
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DESTIGMATISER TRANSMETTRE ACCELERER GRANDIR

Évènementiel

Développement

Admin & Finance

Campagne interactive

Campagnes médias

Universités

Schizo

Parcours témoins

Programme MVP

MVP 2.0

Congrès

Portail Collectif

Université des proches

MOOCs

Sites dédiés aux 

troubles

PositiveHub

Site innovations & 

bonnes pratiques

Vulgarisation

Initiatives pour soutenir 

la stratégie

Direction générale

D
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Bénévolat

Complicité &
solidarité
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C’EST VOUS, AVANT TOUT!
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600 bénévoles
250 partenaires

12Jean-Christophe Leroy

Nous recherchons toujours des bénévoles & des partenaires pour les Journées de la Schizophrénie

Rejoignez notre réseau : 
https://schizinfo.com/benevoles/devenir-benevole/

https://schizinfo.com/partenaires/inscription-partenaires/

7 novembre 2023 positiveminders.com
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https://bit.ly/pm-rapport-2022-23

https://bit.ly/pm-rapport-2022-23


JOURNÉES DE LA SCHIZOPHRÉNIE 20242
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POSITIVEMINDERS
Les Journées de la Schizophrénie
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1) Campagne 
digitale

2) Maison 
Virtuelle de la 

Psychiatrie

3) Évènements 
physiques

4) Médias 5) Publicité 6) Réseaux sociaux

7 novembre 2023 positiveminders.com

AVEC LE SOUTIEN DE 

6 millions 
de vues

8’500 
participants

220 
millions 
de vues

30 
millions 
de vues

8 millions 
de vues

15’000 
participants
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BUDGET & RESSOURCES 
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Mécénat de 
compétences

& 
Dons en nature

Partenaires et 
prestataires amis de PM

50% des besoins

Mécénat « projet » en 
cours de négociation 
(principalement frais 

externes: agences, etc.)  

Fondations 
internationales

37% des besoins

Cofinancement acquis 
pour dédier au JdS 

2024 
une partie de l’équipe 

salariée de PM

Fondation sous égide 
du Roi Baudoin

13% des besoins 

Organiser les JdS dans plus de 10 pays pendant une semaine équivaut à 
un budget d’environ 620 000€ répartit comme suit: 



POSITIVEMINDERS
NOTRE MISSION NÉCESSITE DES MOYENS
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18Céline Aimetti

Nos ressources financières en toute 
transparence!
➔ rapports d’activités et financiers : 
https://positiveminders.com/medias/rapports/

Chaque don compte, et plus nous 
serons nombreux, plus notre action 
sera forte!

Accéder notre plateforme sécurisée 
de don en ligne :
https://positiveminders.com/dons-defiscalises/

NB: Dons éligibles à la déduction fiscale!

7 novembre 2023 positiveminders.com

Association d'intérêt général à but non lucratif, nos projets se concrétisent grâce à la générosité de donateurs privés et 
PositiveMinders a besoin d’un soutien croissant pour poursuivre le développement de ses actions solidaires.

https://positiveminders.com/medias/rapports/
https://positiveminders.com/dons-defiscalises/
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LE FIL ROUGE DE NOTRE CAMPAGNE

Le Partenariat PPP – Loïc Martinez
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Le Partenariat PPP – Florent Babillote
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Le Partenariat PPP – Stéphane Cognon
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SCHIZAWARDS3
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LA LIGNE STRATÉGIQUE

1



UNE SOLUTION VERS LE RÉTABLISSEMENT : 

LE PARTENARIAT PROCHE-PATIENT-PRO.

Un meilleur rétablissement 
des patients

Le rôle des parties 
prenantes

Le suivi déficient 
des patients

ASSURER ÉQUILIBRER AMÉLIORER

☻



OR,
POUR MIEUX FAIRE COMPRENDRE 

LES SOLUTIONS ENCORE MÉCONNUES



IL EST IMPORTANT
DE BIEN POSER LE PROBLÈME, 

LUI AUSSI LARGEMENT MÉCONNU

UN IGNORANCE EXISTE À TOUS LES NIVEAUX ! 

GRAND PUBLIC CORPS MÉDICAL MÉDIAS



NOTRE CONVICTION : 

LA MEILLEURE MANIÈRE DE VALORISER 

LA SOLUTION, C’EST DE VALORISER LE PROBLÈME



LIGNE STRATÉGIQUE

Les personnes vivant avec une 
schizophrénie ont une vision de la réalité 

altérée, 
nous aussi.



PUISQUE CE TROUBLE NOUS CONCERNE TOUS,  

NOUS VISONS UN IMPACT GRAND PUBLIC MAJEUR 

NOTRE PARTI-PRIS MÉDIA :



LA CRÉATION

2



D’après une étude sur plus de 40 films sortis entre 1990 et 2010. Source : Psychiatry Online

80% 1/3
des personnages de fiction 

diagnostiqués schizophrènes font 
preuve d’un comportement violent

des personnages de fiction  
diagnostiqués schizophrènes sont 
dépeints comme des meurtriers

L’IGNORANCE SUR CE TROUBLE PSY 

SE RETROUVE AU GRAND ÉCRAN

https://ps.psychiatryonline.org/doi/full/10.1176/appi.ps.201100371


Dans le contexte des Oscars qui ont lieu le 10 mars 2024, 
PositiveMinders crée son propre prix pour juger les films sur le trouble schizophrène. 



Les SchizAwards
Les prix pour arrêter de se faire des films sur la schizophrénie.



Les SchizAwards donnent la parole à ceux pour qui le trouble schizophrène est une réalité : 

- Les personnes vivant avec une schizophrénie
- Les proches 
- Le corps médical

Ceux-ci jugeront, au cours d’une table ronde, les films qui représentent bien, 
ou moins bien la réalité du trouble. 



Le jury jugera deux types de films : 

Plus les films sont connus, plus la prise de conscience du grand public sera forte ! 

Les films qui traitent 

explicitement 

du trouble 

schizophrène.

Les films qui ont été 

perçus par le public, les 

médias ou les 

professionnels de santé 

comme représentant 

le trouble. 



Le jury décernera différents prix : 

- Le prix de la bonne représentation 
du trouble schizophrène 

- Le prix de la mauvaise représentation 
du trouble schizophrène 

- Le prix de la bonne perception 
du trouble schizophrène 

- Le prix de la mauvaise perception 
du trouble schizophrène 

Ces prix ont une visée pédagogique, non moralisatrice. 
Ils seront décernés dans un esprit de bienveillance, 
de légèreté et une touche d’humour !

Ceci est une illustration 
provisoire du prix 
de la mauvaise représentation 
du trouble schizophrène



SchizAward
de la représentation 

erronée de la 
schizophrénie

Ceci est une illustration 
provisoire du prix 
de la mauvaise représentation 
du trouble schizophrène



Ceci est une illustration provisoire 
du prix et du manifesto
de la mauvaise représentation 
du trouble schizophrène



DÉCOUVREZ LE PALMARÈS 

S C H I Z A W A R D S

Pour rendre les Schizawards encore plus 
pédagogique, un site dédié montrera : 

- les délibérations du jury devant chaque 
film du palmarès seront relatées dans 
des vidéos ludiques et pédagogiques. 

- un contenu explicatif sur le partenariat 
PPP et le rétablissement possibles des 
personnes vivant avec une schizophrénie.

Ce site a pour but de montrer la réalité 
de ceux qui vivent avec la schizophrénie 
en s’appuyant sur les représentation 
qui en sont faite et de montrer qu’il est possible 
de vivre avec grâce à la collaboration PPP. 

Les prix pour arrêter de se faire 
des films sur la schizophrénie.

PositiveMinders présente

L E S

v

Ceci est une illustration 
provisoire du site Schizawards



“C’est important de réaliser l’impact que donne à voir le cinéma 
dans la représentation de la schizophrénie. Black Swan, c’est un 
beau film, mais c’est de la bipolarité, et c’est totalement différent 
de la schizophrénie.”

“Dans ce jury, on n’est pas là pour juger mais pour aider. Le film Clean, 
Shaven, par exemple, est fidèle à ce qu’on peut vivre en tant que 
schizophrène avant rétablissement, ça permet de bien comprendre”

Black Swan, de Darren Aronofsky (2010)

Clean, Shaven, de Lodge Kerrigan (1993)

L’avis du jury :

THOMAS 

CANTALOUP
Psychiatre

L’avis du jury :

DAVID

MARTINELLI
Expert de vécu

Ce sont des illustrations 
provisoires des vidéos 
pédagogiques qui figureront 
sur le site des SchizAwards



En partenariat avec un média populaire 
type Brut, de fausses vidéos d’acteurs 
connus recevant un SchizAwards 
pourraient être diffusées, grâce 
à la technologie deepfake. 

Ryan Reynolds pour The Voices 
: “Très touché de recevoir ce prix, les 
scénaristes du film ont longtemps 
travaillé sans se dire que ça donne 
une mauvaise représentation de la 
schizophrénie.”

Natalie Portman pour Black Swan 
: “Merci pour ce prix de la mauvaise 
représentation de la schizophrénie, 
c’était important de recevoir un 
rappel de ce que n’est pas la 
schizophrénie : un dédoublement de la 
personnalité.”Ce sont des illustrations 

provisoires des deepfakes



EN RÉSUMÉ, 

UNE CAMPAGNE POUR CRÉER 

UN PIC DE VISIBILITÉ POUR LA CAUSE 

ET AMPLIFIER LA PARTICIPATION DU GRAND PUBLIC



Les 

SchizAwards

DES RP
Pour diffuser le manifesto dans 
des invitations à la cérémonie.

UNE PÉTITION
Pour ajouter une mention spécifique 

avant les films traitant du trouble.

DES VIDÉOS DEEP FAKES

Pour interpeller par des codes 
propriétaires au digital

UN CALL TO ACTION JDS
Pour donner envie de se renseigner 
sur le trouble et le partenariat PPP

LES RÉSEAUX SOCIAUX
Pour partager les vidéos pédagogiques 

et les deepfakes
UN MANIFESTO

Pour asseoir le projet des SchizAwards, 
du rôle de PositiveMinders

UN OBJET 

SYMBOLIQUE
Pour interpeller par des codes 

spécifiques au cinéma

DES ATELIERS

Pour sensibiliser le grand public 
à la représentation du trouble psy 

dans la pop culture.

UN FILM
Pour montrer le projet à un large 

public et renvoyer sur le site dédié.

DES VIDÉOS PÉDAGOGIQUES
Pour montrer la réalité de ceux 

qui vivent avec une schizophrénie



EN RÉSUMÉ

1/ LA STRATÉGIE : 

POSER LE PROBLÈME
POUR MIEUX APPORTER LA SOLUTION

2/ LA CRÉATION :

1 DISPOSITIF GRAND PUBLIC 
QUI DÉTOURNE LES PRÉJUGÉS 



X

MERCI !



Maison Virtuelle de la Psychiatrie4
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Nos objectifs
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➢ Croiser les regards des acteurs de différents pays francophones

➢ Stimuler l’émergence de projets locaux et internationaux

➢ Mettre en lumière les savoirs et expertises des 3P

Comment participer en tant que partenaire ?

Proposer des événements en ligne

Relayer la communication sur vos réseaux

Un but 
commun : 

Informer sur 
les troubles 

psy

MVP – Maison Virtuelle de la Psychiatrie
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• 30 à 40 événements en ligne

• Formats variés : présentations de programmes et initiatives à travers le monde, rencontres d’auteurs-
experts de vécu, discussions scientifiques et cliniques, ciné-débats, conférence, jeux, etc.

• Un large éventail de sujets et différentes façons de les aborder : les troubles psy, les comorbidités, les 
bonnes pratiques, les thérapies alternatives, etc.

• Un message commun : Le partenariat, la notion d’équipe
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Quels types d’événements ?

MVP – Maison Virtuelle de la Psychiatrie
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MVP – Maison Virtuelle de la Psychiatrie 2.0
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La maison virtuelle de la psychiatrie (MVP) est le site assurant la promotion et la diffusion – en live ou en 
différé - des événements des Journées de la Schizophrénie. Il permet également de recueillir les inscriptions des 

participants. Elle n’existe actuellement que par le biais des JDS.
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MVP – Maison Virtuelle de la Psychiatrie 2.0
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Un portail 
multitrouble

Des contenus 
adaptés au profil 

de chacun

Des formations

Un large accès 
aux savoirs et 
expertises des 

3P

Des espaces 
d’interaction

Une plateforme moderne et ergonomique, 
inédite dans le domaine de la santé mentale, 

qui propose une programmation 
tout au long de l’année, 

combinant les meilleures solutions techniques 
de gestion événementielle, de streaming 

et de e-learning.



EVENEMENTS PHYSIQUES5
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LES EVENEMENTS PHYSIQUES

Nos objectifs :
➢ Développer les événements en présentiel, dans tous les pays francophones!
➢ Mettre en lumière, de façon plus locale, les actions de nos partenaires et notre campagne.
➢ Diffuser nos messages au plus près du grand public.

Nous avons besoin de vous !
Comment participer en tant que partenaire ?

Proposer des événements

Relayer les informations sur vos sites, réseaux sociaux, et sur vos lieux d'action

53Karine Burel 7 novembre 2023 positiveminders.com
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EVENEMENTS PHYSIQUES

L’entre-soi: 

• Conférences
• Tables rondes
• Formation
• Concours

Les différents types d’événements qui donnent une visibilité locale

Relayer les informations sur les réseaux sociaux et sur vos lieux d'action et/ou illuminez les façades 
des bâtiments publics en vert – Couleur des JDS

54Karine Burel

L’information:

• Stands d'information
• Soirée débat
• Distribution de flyers dans les

lieux de passage (gare, galeries
marchandes,…)

Les événements culturels et sportifs:
• Escape Game
• Street art
• Concerts
• Soirée théâtrale
• Ciné-débats
• Soirée jeux
• Exposition artistique
• Battle de danse

7 novembre 2023 positiveminders.com

Plus d'exemples sur les manières de nous soutenir: https://schizinfo.com/partenaires/comment-nous-soutiennent-ils/

https://schizinfo.com/partenaires/comment-nous-soutiennent-ils/
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EVENEMENTS PHYSIQUES – Quelques exemples
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EVENEMENTS PHYSIQUES – Quelques exemples
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EVENEMENTS PHYSIQUES – Comment les organiser?

58Noémie Blume

Nous disposons de nombreuses ressources pour vous aider à organiser un événement 
physique près de chez vous! Voici quelques liens utiles:

✓ Que vous soyez une association, organisation, entreprise, un 
restaurant, un cinéma... il y a de nombreuses façons de 

participer! https://schizinfo.com/partenaires/comment-nous-

soutiennent-ils/

✓ Notre guide pour vous aider à créer un événement de toutes 

pièces: https://schizinfo.com/partenaires/creer-un-evenement-
de-toute-piece/

✓ Vous souhaitez fabriquer notre silhouette emblématique mais 
ne savez pas comment faire? Voici une procédure pour vous 

aider: https://schizinfo.com/benevoles/formation-silhouette/

7 novembre 2023 positiveminders.com

https://schizinfo.com/partenaires/comment-nous-soutiennent-ils/
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EVENEMENTS PHYSIQUES – Comment les organiser?

59Noémie Blume

Nous disposons de nombreuses ressources pour vous aider à organiser un événement 
physique près de chez vous! Voici Quelques liens utiles:

✓ Kit de communication à disposition (programme, flyers, 

infographies, communiqué de presse par pays,…) 

https://schizinfo.com/media-2/kit-de-communication-2023/

✓ Charte graphique (logos, pastille « Je soutiens les Journées 
de la schizophrénie », signature,…): 

https://schizinfo.com/media-2/charte-graphique/

✓ Quelques engagements 
réciproques: https://schizinfo.com/partenaires/engagements/

7 novembre 2023 positiveminders.com
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EVENEMENTS PHYSIQUES – Inscriptions partenaires

60Noémie Blume

Merci pour votre attention.

Maintenant, c'est à vous de jouer!

Dites-nous si vous aimeriez proposer un ou plusieurs événements pour Journées de la 
Schizophrénie 2024, et nous vous recontacterons !

https://bit.ly/sondage-evenements-JDS2024

7 novembre 2023 positiveminders.com
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Merci!

Jean-Christophe Leroy 63
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